
 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА  

внеурочной деятельности 

«Математика после уроков» 
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Пояснительная записка 

Программа внеурочной деятельности по математике «Математика после уроков» 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта. Программа рассчитана на 68 часов и предназначена для 

обучающихся 11 класса общеобразовательной школы.  

Главная цель изучения курса - формирование всесторонне образованной 

личности, умеющей ставить цели, организовывать свою деятельность, оценивать 

результаты своего труда, применять математические знания в жизни.  

Содержание построено таким образом, что изучение всех последующих тем 

обеспечивается знаниями по ранее изученным темам базовых курсов. Предполагаемая 

методика изучения и структура программы позволяют наиболее эффективно организовать 

учебный процесс, в том числе и обобщающее повторение учебного материала. В процессе 

занятий вводятся новые методы решения, но вместе с тем повторяются, углубляются и 

закрепляются знания, полученные ранее, развиваются умения применять эти знания на 

практике в процессе самостоятельной работы.  

Программа содержит все необходимые разделы и соответствует современным 

требованиям, предъявляемым к программам внеурочной деятельности. Внеурочная 

познавательная деятельность школьников является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе. Изучение математики как возможность познавать, 

изучать и применять знания в конкретной жизненной ситуации.  

Изучение данной программы позволит учащимся лучше ориентироваться в 

различных ситуациях. Данный курс рассчитан на освоение некоторых тем по математике 

на повышенном уровне, причем содержание задач носит практический характер и связан с 

применением математики в различных сферах нашей жизни.  

Содержание курса построено таким образом, чтобы наряду с поддержкой 

базового курса математики старшей школы повторить материал основной школы, а также 

рассмотреть решение задач повышенного уровня сложности, включенных в сборники 

контрольно-измерительных материалов и не нашедших отражение в учебниках. Курс 

ориентирован на удовлетворение любознательности старшеклассников, развивает умения 

и навыки решения задач, необходимые для продолжения образования, повышает 

математическую культуру, способствует развитию творческого потенциала личности.  

  



Взаимосвязь программы курса внеурочной деятельности  
«Математика после уроков» с федеральной рабочей программой 

воспитания 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций 

федеральной рабочей программы воспитания. Это позволяет ориентировать курс не 

только на интеллектуальное, но и на нравственное и социальное развитие 

выпускника. 

Курс позволяет отразить такие целевые ориентиры результатов воспитания, как: 

 становление личности обучающегося как целостной, находящейся в 

гармонии с окружающим миром, способной к решению жизненных и научных задач; 

 высокую степень самостоятельности обучающихся в проектно-

исследовательской деятельности, что является важным компонентом воспитания 

ответственного гражданина; 

 становление личности обучающегося, способной к решению экономических 

проблем; 

 ответственность за развитие науки и экономики страны в настоящем и 

будущем; 

 ориентацию обучающихся на социальную значимость реализуемой ими 

деятельности; 

 осознанной готовности к получению профессионального образования. 

 
 

  



Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности  

В процессе реализации программы у учащихся формируются различные виды 

универсальных учебных действий 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного 

члена российского общества; формирование личных мотивов для получения 

экономических и математических знаний и навыков; умение взаимодействовать с 

социальными институтами в соответствии с их функциями и назначением; 

патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности; ценностное отношение к 

достижениям России в математике и экономике, использование этих достижений в сфере 

экономики; 

духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; сформированность нравственного 

сознания, этического поведения, связанного с практическим применением достижений 

математики и экономики; способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; осознание личного 

вклада в построение устойчивого будущего; 

эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику математических и экономических 

закономерностей, объектов, задач, решений, рассуждений, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

физического воспитания: 

сформированность умения применять математические и экономические знания для 

создания здорового и безопасного образа жизни; ответственное отношение к своему 

здоровью (здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная 

физическая активность), активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

готовность  к  труду,  осознание  ценности  трудолюбия,  готовность и способность к 

образованию и самообразованию на протяжении жизни; осознанный выбор будущей 

профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов с учетом 

особенностей современного рынка труда; формирование мотивации к эффективному 

труду и постоянному профессиональному росту; 



экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем, ориентация на применение знаний для 

решения задач в области окружающей среды, планирование поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей среды; 

ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

математики и экономики, понимание значимости математики и экономики для развития 

цивилизации, понимание языка социально-экономической коммуникации; получение 

опыта самостоятельной исследовательской деятельности индивидуально и в группе. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

Базовые логические действия: 

выявлять и характеризовать существенные признаки математических и 

экономических объектов, понятий, отношений между понятиями, выявлять 

математические закономерности, взаимосвязи и противоречия в фактах, данных, 

наблюдениях и утверждениях, предлагать критерии для выявления закономерностей и 

противоречий; делать выводы с использованием законов логики,  дедуктивных  и  

индуктивных  умозаключений,  умозаключений по аналогии; проводить 

самостоятельно доказательства математических утверждений (прямые и от 

противного), выстраивать аргументацию, приводить примеры и контрпримеры, 

обосновывать собственные суждения и выводы; выбирать рациональный способ 

решения учебной задачи, развивать креативное мышление при решении жизненных 

проблем, в том числе учебно-познавательных. 

Базовые исследовательские действия: 

развивать навыки разрешения проблем разного уровня сложности, способность 

и готовность к самостоятельному поиску методов проблемы; формировать умение 

строить гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; проводить  самостоятельно  

спланированный  эксперимент,  исследование по установлению особенностей 

математического или экономического объекта, самостоятельно формулировать 

обобщения и выводы по результатам проведенного эксперимента, оценивать 

достоверность полученных результатов, выводов и обобщений; строить прогноз 

возможного развития эксперимента, формировать умение применять научную 

терминологию, ключевые понятия и методы экономики, прививать научный тип 

мышления. 

Работа с информацией: 



выбирать информацию из различных источников информации: учебных 

пособий,  журналов,  научно-популярной  литературы,  математических и 

экономических справочников, электронных библиотек, интернет-ресурсов, 

анализировать, систематизировать и интерпретировать полученную информацию, 

критически оценивать ее достоверность и непротиворечивость; выбирать оптимальную 

форму представления информации: таблицы, схемы, графики, диаграммы, рисунки и 

др. 

КОММУНИКАТИВНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

точно и грамотно выражать свою точку зрения, давать пояснения каждому этапу 

решения  задачи,  комментировать  полученный  результат;  в  ходе 

обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой темы, проблемы, решаемой 

задачи, высказывать идеи, нацеленные на поиск решения, учитывая интересы других 

участников диалога, сопоставлять свои суждения с суждениями других участников 

диалога, обнаруживать различие и сходство позиций, в корректной форме с 

аргументацией формулировать разногласия, свои возражения; представлять результаты 

решения задачи, эксперимента, исследования, проекта, самостоятельно выбирать формат 

выступления с учетом задач презентации и особенностей аудитории. 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

Самоорганизация: 

использовать знания по математике и экономике для выявления проблем и их 

решения в жизненных и учебных ситуациях, составлять план, алгоритм решения 

задачи, выбирать способ решения с учетом имеющихся ресурсов и собственных 

возможностей, аргументировать и корректировать варианты решений с учетом новой 

информации, расширять рамки предметных знаний на основе личных предпочтений. 

Самоконтроль: 

владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и результата решения 

задач; давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в свою деятельность, 

оценивать соответствие полученных результатов целям, находить ошибки в решении, 

объяснять причины достижения или недостижения результатов деятельности, 

принимать аргументы сверстников и взрослых при анализе результатов своей 

деятельности. 

Совместная деятельность: 

выбирать тему и методы совместных действий коллектива с учетом общих 

интересов и индивидуальных возможностей каждого члена коллектива; принимать 

цели совместной деятельности, составлять пан совместной работы, распределять роли 

внутри коллектива, координировать действия по достижению цели, анализировать 

процесс и результаты работы, обобщать мнения участников коллектива; участвовать в 

групповых формах работы (обсуждения, обмен мнений, «мозговые штурмы» и 

иные), проявляя творчество, воображение и инициативу, предлагать темы новых 

проектов, опираясь на идеи новизны, оригинальности, практической значимости. 



 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 овладение базовым понятийным аппаратом по основным разделам содержания, иметь 

представление об основных изучаемых понятиях, как важнейших математических 

моделях, позволяющих описывать и изучать реальные процессы и явления; 

 умение работать с математическим текстом (анализировать, извлекать необходимую 

информацию), грамотно применять математическую терминологию и символику, 

использовать различные языки математики; 

 умение проводить классификации, логические обоснования, доказательства 

математических утверждений; 

 овладение символьным языком алгебры, приемами выполнения тождественных 

преобразований рациональных выражений, решения уравнений, умение применять 

алгебраические преобразования, аппарат уравнений для решения задач из различных 

разделов курса;  

 умение правильно употреблять терминологию; 

 умение исследовать элементарные функции и решать задачи разного типа; 

 умение решать тригонометрические, показательные, логарифмические уравнения и 

неравенства; 

 умение составлять и использовать для решения типичных задач алгоритмы; 

 описывать реальные ситуации на языке алгебры. 

 

Виды работ на занятии (учебные задания) 

Практическая деятельность на занятии реализуется через конкретные виды заданий: 

 

Со словесной (знаковой) основой: слушание объяснений учителя, самостоятельная работа 
с учебником, вывод и доказательство формул, анализ формул. 

 

На основе восприятия действительности: наблюдение за демонстрациями, анализ 

графиков, таблиц, схем, анализ проблемных ситуаций. 

 

С практической (опытной) основой: решение экспериментальных задач, работа с 

раздаточным материалом, измерение величин. 

 



На вузовском практическом занятии также добавляются: составление тестовых вопросов, 

таблиц, схем, кластеров, подготовка презентаций и докладов, организация ролевых игр и 

«круглых столов».  



Содержание программы 

1.«Тождественные преобразования»(4 часа): 

Преобразования числовых и алгебраических выражений, степень с 

действительным показателем; преобразование выражений, содержащих радикалы; 

преобразование тригонометрический выражений; проценты, пропорции, прогрессии. 

2.«Уравнения и системы уравнений» (9 часов): 

Решение уравнений, дробно-рациональные уравнения; уравнения высших 

степеней; тригонометрические уравнения; иррациональные уравнения; показательные и 

логарифмические уравнения; уравнения, содержащие модуль; уравнения с параметром; 

решение систем уравнений; геометрический метод; метод Крамора. 

3.«Неравенства» - (6 часов): 

Метод интервалов; показательные и иррациональные неравенства; 

логарифмические неравенства; тригонометрические неравенства; неравенства, 

содержащие модуль, неравенства с параметром. 

4.«Функции» - (5часов): 

Построение графиков элементарных функций; нахождение значений функции; 

графики функций, связанных с модулем; тригонометрические функции; степенная, 

показательная, логарифмическая функции; гармонические колебания; обратные 

тригонометрические функции. 

5.«Производная, первообразная ,интеграл и их применение и ее применение» - (9 

часа): 

Вторая производная, ее механический смысл; применение производной к 

исследованию функций; вычисление площадей с помощью интеграла; использование 

интеграла и производной в физических и геометрических задачах. 

6.«Решение текстовых задач» - (5часов): 

Задачи на проценты, на смеси и сплавы, на движение, на работу, задачи 

экономического характера. 

7.«Решение геометрических задач» - (6 часа): 

Планиметрия, задачи на комбинацию многогранников и тел вращения 

  



Календарно – тематическое планирование   

№ 

урока 

Тема занятия 

 

Кол-во часов 

1,2 Преобразования числовых и алгебраических 

выражений 

2 

3,4 Преобразование выражений, содержащих 

радикалы, степень с действительным 

показателем 

2 

5,6 Преобразование тригонометрических 

выражений 

2 

7,8 Проценты, пропорции ,прогрессии 2 

9,10 Решение тригонометрических уравнений  2 

11,12 Решение иррациональных уравнений  2 

13,14 Решение показательных уравнений 2 

15,16 Решение логарифмических уравнений  2 

17,18 Решение уравнений, содержащих модуль  2 

19,20 Решение уравнений, содержащих параметр 2 

21,22 Решение систем уравнений  2 

23,24 Геометрический метод решения систем 

уравнений 

2 

25,26 Решение показательных неравенств 2 

27,28 Решение иррациональных неравенств 2 

29,30 Решение логарифмических неравенств 2 

31,32 Решение тригонометрических неравенств 2 

33,34 Решение неравенств, содержащих модуль 2 

35,36 Решение неравенств, содержащих параметр 2 

37,38 Построение графиков элементарных 

функций; нахождение значений функции 

2 

39,40 Графики функций, связанных с модулем 2 

41,42 Графики функций, связанных с модулем 2 

43,44 Степенная, показательная, логарифмическая 

функции 

2 

45,46 Степенная, показательная, логарифмическая  
функции  

2 



47,48 Применение производной к исследованию  

функций  

2 

49,50 Применение производной к исследованию  
функций  

2 

51 Решение задач на проценты 1 

52 Решение задач на смеси и сплавы 1 

53 Решение задач на работу 1 

54 Решение задач на движение  1 

55-

57 

Решение задач экономического характера  3 

58 Решение планиметрических задач 1 

59 Решение задач на комбинацию тел вращения и 

многогранников 

1 

60 Итоговое занятие 1 
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