
 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом директора 

МОУ СОШ «Образовательный комплекс № 11» 

от 28 августа 2026 г. № 03-11/92 

 

Пояснительная записка к учебному плану основного общего образования 

на 2026-2027 учебный год 

 

Нормативно-правовые документы, обеспечивающие реализацию учебного плана начального 
общего образования на 2026-2027 учебный год: 

1) Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 
2) Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 (ред. от 18.06.2025) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования». 

3) Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 (ред. от 10.11.2025) «Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего 
образования». 

 
4) Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования». 

 
5) Приказ Минпросвещения России от 08.10.2025 № 729 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования». 

 
6) Приказ Минпросвещения России от 10.11.2025 № 808 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования». 

 
7) Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования». 

 
8) Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования». 

 



9) Приказ Минпросвещения России от 18.06.2025 № 467 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 
образования». 

 
10) Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 (ред. от 24.12.2025) «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"». 

 
11) Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

02.06.2026 № 19 «Об утверждении СП 2.4.2.4283-26 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи"». 

 
12) Учебный план разработан с учётом Устава Учреждения, основной образовательной 

программы начального общего образования и локальных актов Учреждения. 
 

 
1. Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. 

1.1. Продолжительность учебного года при получении начального общего образования для 1-х 
классов составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период 

обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

1.2. Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года, который не может 

составлять менее 2966 академических часов и более 3305 академических часов, с учетом 16 
часов в 1-х классах в сентябре-октябре. 

1.3. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки 
длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

1.4. Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 
для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю – пять уроков; 2–4-х 
классов – не более пяти уроков. 

2. Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 
3. В Учреждении установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная 

нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 
санитарных норм. 

4. Учебные занятия организованы в две смены в центре образования – школа № 21 и в одну 

(первую) смену в центре образования – школа № 16. 
5. Язык обучения – русский язык. 

6. Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 
часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлены модули «Основы 

православной культуры», «Основы религиозных культур народов России» и «Основы 
светской этики». 



7. При изучении предмета иностранный (английский) язык осуществляется деление учащихся 
на подгруппы. 

8. Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

8.1. Учебные предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

8.2. Учебные предметы: изобразительное искусство, музыка, основы религиозных культур и 
светской этики, иностранный язык (английский), 2 класс, 1 и 2 четверть оцениваются «зачет» 
или «незачет» по итогам четверти. 

9. Промежуточная аттестация проходит в форме интегрированного зачета по всем предметам 
учебного плана во 2-4 классах. 

10. В классах, реализующих общеобразовательную программу НОО, обучение ведется по 
учебникам, утвержденных приказом директора «Об утверждении перечня учебников на 
2026-2027 учебный год». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план начального общего образования 

Учебные предметы/классы I II III IV Всего 

Обязательная часть      

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный (английский)язык  - 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 2 2 2 9 

Итого 21 22 22 23 88 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 1 1 0 2 

Итого в неделю 21 (16 часов в сентябре-

октябре) 

23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 653 (с учетом 16 часов в 782 782 782 
 



Учебные предметы/классы I II III IV Всего 

сентябре-октябре) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


